ИГЛОТЕРАПИЯ 

Чжень-цзю-терапия или иглорефлексотерпия  - это один из важнейших и ценных наследий народной   медицины Востока и своими корнями уходит в глубокую древность, в каменный век, и продолжая свое непрерывное развитие и обогащение, сегодня вместе с другими лечебными и профилактическими методами шагнул в век атомный. Иглотерапия по праву признается мировой медициной одним из эффективнейших методов лечения и профилактики болезней людей. Ещё в древности было известно, что на коже  каждого человека имеются такие точки, воздействием на которые, можно облегчить течение болезни, снять боль, порой даже полностью излечить людей. 

С такими точками, как их называют, - «китайские», «жизненные» или биологически активные точки, человек рождается, у всех людей они расположены на одних и тех же участках кожи.

Иглотерапия – это метод лечения специальными иглами воздействием на эти точки. Широкое распространение лечения методом иглотерапии,  объясняется его практической безвредностью, безболезненностью и относительной  простотой  в руках подготовленных специалистов.        

Основные показания к иглотерапии 
I заболеваний нервной системы: 

· неврологические проявления остеохондроза позвоночника

· неврология тройнично нерва 

· периферический паралич лицевого нерва

· вегето-сосудистая дистония

· мигрень, с-м Рейно

· сосудистые заболевания головного мозга 

· последствия нарушений мозгового кровообращения с двигательными  и речевыми расстройствами.

· Последствия негрубых форм головного мозга.

II. Психические расстройства: 

· неврозы

· нарушения сна  

· недержание мочи 

· импотенция психогенная, профессиональная дискинезии (дрожание) 

· тики, заикания

· кожный зуд 

III. Заболевания внутренних  органов: 

1. органы дыхания

· затяжной и хронический бронхит

· хроническая пневмония I-II ст, вне обострения 

· бронхиальная астма без легочно-сердечной недостаточности 

2. сердечно сосудистая система

· гипертоническая болезнь I-II ст. сердечно мозговая форма 

· стенокардия (без органических поражений)

· эндартерит (функц. ст).

3. органы пищеварения 

· хронический гастрит 

· язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки 

· хронический бескаменный холецистит

4. мочеполовая система:      

· цистит, цисталгия 

· простатит 

5. аллергические заболевания 

6. заболевания суставов и последствия травм 

7. болезни ЛОР органов

· острый и хронический ринит 

· болезнь Меньера 

· неврит слухового нерва 

8. болезни кожи 

· экзема 

· кожный зуд 

Противопоказания к иглотерапии  
1. Доброкачественные и злокачественные новообразования любой локализации 

2. Высокая температура неясной этиологии 

3. Воспалительные заболевания  с высокой температурой 

4. Резкая сомотическая астенизация

5. Заболевания органов дыхания и кровообращения в ст. суб-и декомпенсации 

6. Активный туберкулез 

7. Органические заболевания сердца и почек

8. Заболевания крови 

9. Состояние острого психического возбуждения 
10.  Переутомление, физические напряжения, опьянения

11. Беременность 

12. Инфекционные заболевания 

13. Возраст до 1 года и старше 70 лет.    

