
 
 

Прейскурант на оказание платных медицинских услуг 
в АО Санаторий "Карагай" 

Наименование процедуры ед. изм. 
Стоимость 

в рублях 

Допуск санаторно-курортному лечению 

в т.ч. 

общий анализ крови 

общий анализ мочи 

биохимический анализ крови 

1 процедура 

3 300,00 

 

300,00 

300,00 

2 700,00 

1. Прием  врача 

Первичный прием врача (18 минут)  1 прием 750,00 

Повторный прием врача (12 минут) 1 прием 450,00 

2. Консультация специалистов  

Первичный прием Врач-физиотерапевт (15 минут)  1 прием 950,00 

Первичный прием Врач-невролог (15 минут)  1 прием 950,00 

Первичный прием Врач-уролог-андролог (15 минут)  1 прием 950,00 

Первичный прием Врач по лечебной физкультуре (15 минут) 1 прием 950,00 

Повторный прием Врач-физиотерапевт (10 минут) 1 прием 500,00 

Повторный прием Врач-невролог (10 минут) 1 прием 500,00 

Повторный прием Врач-уролог-андролог (10 минут) 1 прием 500,00 

Повторный прием Врач по лечебной физкультуре (10 минут) 1 прием 500,00 

3. Клинические лабораторные исследования 

Общий анализ крови с лейкоформулой 1 исcледов. 310,00 

Общий анализ крови  1 иcследов. 310,00 

Анализ крови на свертываемость 1 исcледов. 180,00 

Анализ крови на тромбоциты 1 исcледов. 180,00 

Общий анализ мочи 1 иcследов. 310,00 

Анализ мочи по Нечипоренко 1 иcследов. 180,00 

Анализ на скорость оседания эритроцитов (СОЭ) 1 иcследов. 180,00 

Исследование на энтеробиоз 1 процедура 240,00 

Исследование на мицелий грибов 1 процедура 240,00 

4. Биохимические  исследования 

Биохимический анализ  крови  
1 комплекс. 

исcледов. 
2 700,00 

Общий белок 1 исcледов. 220,00 



Холестерин 1 исcледов. 220,00 

Мочевина 1 иcследов. 220,00 

Креатинин 1 исcледов. 220,00 

Альфа – амилаза (диастаза крови) 1 иcследов. 260,00 

Билирубин общий 1 иcследов. 220,00 

ALT (аланинаминотрансфераза) 1 иcследов. 220,00 

ACT (аспартатаминотрансфераза) 1 исcледов. 220,00 

Глюкоза  1 исcледов. 220,00 

СРБ (С-реактивный белок) 1 исcледов. 260,00 

Тимоловая проба 1 исcледов. 220,00 

5.  Функциональная диагностика 

ЭКГ (электрокардиография) без описания (10 минут) 1 иcследов. 350,00 

ЭКГ (электрокардиография) с описанием (20 минут) 1 иcследов. 520,00 

РЭГ (реоэнцефолография) (10 минут) 1 исcледов. 520,00 

РЭГ (реоэнцефолография) с описанием и консультацией 1 исcледов. 1500,00 

Суточное мониторирование сердечного ритма – 3 канальное 1 исследов. 1 300,00 

Холтеровское мониторирование сердечного ритма – 12 канальное 1 исследов. 2 000,00 

Спирография (20 минут)  1 исследов. 450,00 

6. Физиотерапевтические процедуры 

Фитоингаляция (5 минут)       1 процедура 230,00 

Фитотерапия (0,250мл) 1 процедура 80,00 

Спелеоклиматотерапия (40 минут) 1 процедура 350,00 

Спелеоклиматотерапия  для детей (20 минут) 1 процедура 200,00 

Галоклиматотерапия (30 минут) 1 процедура 400,00 

Сухие углекислые ванны «Реабокс» (15 минут) 1 процедура 600,00 

Светотерапия на аппарате «Биоптрон» (до 3-х минут) 1 процедура 140,00 

Светотерапия на аппарате «Биоптрон» (до 5-ти минут) 1 процедура 200,00 

Местная магнитотерапия на аппарате «Полимаг-02» (20 минут) 1 процедура 350,00 

Общая  магнитотерапия на аппарате «Полимаг-02» (30 минут) 1 процедура 370,00 

Диагностическая  электростимуляция на аппарате «Ионосон-эксперт» 

(10 минут) 
1 процедура 380,00 

Электролечение на аппарате «Ионосон-эксперт» (10  минут) 1 процедура 380,00 

Ультразвуковое лечение на аппарате «Ионосон-эксперт» (5 минут) 1 процедура 350,00 

Ударно-волновая терапия (BTL-6000 SWT) (5 минут) 1 процедура 900,00 

Мезодиэнцефальная модуляция (МДМ-терапия) (30 минут) 1 процедура 450,00 

Лазеротерапия на аппарате LASS-Basic (лазерный душ)  

(одна зона- 5 минут) 
1 процедура 450,00 

Электросон на аппарате "Магнон" (30 минут) 1 процедура 350,00 

Электросон на аппарате "Магнон" (60 минут) 1 процедура 500,00 

Местная дарсонвализация на аппарате "Искра-ЗМ" (10 минут) 1 процедура 220,00 

Местная магнитотерапия на аппарате "Алимп-1»  (10 минут) 1 процедура 220,00 

Электролечение на аппарате "Ампплипульс-5 БР" (10 минут) 1 процедура 300,00 

УВЧ-терапия на аппарате «УВЧ-80» (10 минут) 1 процедура 220,00 



УФО (ультрафиолетовое облучение) 1 процедура 220,00 

Индуктотерапия 1 процедура 210,00 

КВЧ терапия 1 процедура  220,00 

СМТ терапия (воздействие синусоидальными модулированными 

токами) 
1 процедура 300,00 

ДДТ-терапия (воздействие диадинамическими токами) 1 процедура 300,00 

Гальванизация 1 процедура 300,00 

Ультратонотерапия (воздействие токами надтональной частоты) 1 процедура 220,00 

Ультразвуковая терапия на  аппарате « Sonopulse» (10 минут) 1 процедура 300,00 

Надвенное лазерное облучение крови 1 процедура 360,00 

Массажер-стимулятор «Нуга Бест» (15 минут) 1 процедура 250,00 

Массажер-стимулятор термотерапевтический  

(миостимулятор, пятишариковый проектор) «Нуга Бест» 
1 процедура 550,00 

7. Аппаратная кинезиотеропия и вытяжение позвоночника на аппарате «Ормед» 

Аппаратная кинезиотеропия на установке «Ормед-кинезо» (20 минут) 1 процедура 750,00 

Дозированное компьютерное  сухое  вытяжение позвоночника на 

многофункциональном комплексе «Ормед-профессионал» (30 минут) 
1 процедура 750,00 

Подводное горизонтальное вытяжение позвоночника на установке 

«Акватракцион» 

(30 минут) 

1 процедура 1200,00 

8. Грязелечение (сапропелевая грязь) 

Общие грязевые ванны (10-15 минут) 1 процедура 680,00 

Четырехкамерные грязевые ванны (15 минут) 1 процедура 650,00 

Гальваногрязелечение (15 минут) 1 процедура 620,00 

Местные грязи (аппликации) (15 минут) 1 процедура 600,00 

Парафино-озекеритовая аппликация 1 процедура 550,00 

Мониторная очистка кишечника минеральной водой «Карагай» 1 процедура 1 700,00 

Очистительная клизма 1 процедура 400,00 

Микроклизмы с отваром трав и маслами (15 минут) 1 процедура 450,00 

Грязевые тампоны (15 минут)  1 процедура 400,00 

9. Водные  процедуры 

Лечебные ванны (скипидарные, хвойные, йодобромные) (15 минут) 1 процедура 550,00 

Ароматизированные ванны (15 минут) 1 процедура 550,00 

Воздушно-пузырьковые (жемчужные) 1 процедура 550,00 

Жемчужная с розмарином 1 процедура 700,00 

Жемчужная с валерианой 1 процедура 700,00 

Ароматизированные ванны с кристаллами «Легран» (15 минут) 1 процедура 450,00 

Пенно-солодковые ванны 1 процедура 650,00 

Пантовые ванны «О-Панто» 1 процедура 650,00 

Душ Шарко 1 процедура 550,00 



Циркулярный душ 1 процедура 380,00 

Душ Виши 1 процедура 300,00 

Восходящий душ 1 процедура 300,00 

Сероводородные ванны 1 процедура 550,00 

Бишофитовые ванны 1 процедура 550,00 

Нафталанские ванны 1 процедура 550,00 

10. Бассейн и термотерапия 

Лечебное плавание  45 минут 500,00 

Лечебное плавание для детей с 3 до 14 лет включительно                                       45 минут 300,00 

Абонемент на лечебное плавание 10 посещений 45 минут 4 500,00 

Абонемент на лечебное плавание для детей с 3 до 14 лет включительно 

10 посещений 
45 минут 2 500,00 

Справка для допуска в бассейн (на 1 месяц) 1 шт. 100,00 

Справка для допуска в бассейн (на 3 месяца) 1 шт. 300,00 

Занятие на тренажере Аквабайк Balneomed WTS-01M в бассейне 

10 минут 150,00 

20 минут 240,00 

30 минут 300,00 

45 минут 400,00 

Прокат халата 1 шт. 150,00 

Прокат простыни  1 шт. 80,00 

Прокат полотенца  1 шт. 100,00 

11. Термотерапия в коттедже №1 (русская баня на дровах) «Императорская купель»  

Термотерапия (русская баня дровах + банный чан) до 3 час., 

до 5 чел. включительно 

1 процедура 10 000,00 

Термотерапия (русская баня дровах + банный чан) до 5 чел.  

свыше 3 час. за каждый доп. час 

1 процедура 3 000,00 

Свыше 5 чел. доплата с человека за первые 3 часа 1 процедура 2 000,00 

Доплата с человека за доп. час 1 процедура 600,00 

12. Термотерапия в Туристическом комплексе 

(русская баня на дровах №3)  «В гостях у Лешего» 

Термотерапия + Банный чан до 5 чел. до 3 час. (время окончания 

последней процедуры 23:00 ч.) 

1 процедура 10 000,00 

Термотерапия + Банный чан до 5 чел. свыше 3 час. за каждый доп. час 1 процедура 3 000,00 

Свыше 5 чел. доплата с человека за первые 3 часа 1 процедура 2 000,00 

Доплата с человека за доп. час 1 процедура 600,00 

13. Термотерапия в Туристическом комплексе (русская баня на дровах № 2) «Батыр» 

Термотерапия до 5 чел. до 3 час. (время окончания последней 

процедуры 23:00 ч.) 

1 процедура 5 000,00 

Свыше 3 час. за каждый дополнительный час при отсутствии брони 1 процедура 1 500,00 

Свыше 5 чел. доплата с человека за первые 3 часа 1 процедура 1000,00 

Свыше 5 чел. доплата с человека за дополнительный  час 1 процедура 500,00  

14. Лимфодренажный массаж  и прессотерапия 

Программа «Массаж ног» одна конечность 
15 минут 250,00 

20 минут 300,00 



30 минут 350,00 

45 минут 550,00 

Программа «Рукав» одна конечность 

15 минут 200,00 

20 минут 250,00 

30 минут 300,00 

45 минут 400,00 

Программа «Брюки» 

15 минут 350,00 

20 минут 450,00 

30 минут 550,00 

45 минут 750,00 

15. Массажные процедуры 

Медицинский массаж (10 минут) 1,0 единица 500,00 

Медицинский массаж (15 минут) 1,5 единица 700,00 

Общий массаж тела (60 минут) 6,0 единиц 3 000,00 

Примечание: условная единица на выполнение массажных процедур указаны в соответствии с приказом Минздрава 

РФ от 20.08.2001 г. №337. За одну  условную массажную единицу принята массажная процедура (непосредственное 

проведение массажа) на выполнение которой требуется 10 минут. 

Массаж на виброкресле или на механической кушетке (10 минут) 1 процедура 210,00 

Подводный душ – массаж (15 минут) 1 процедура 700,00 

Автоматическая гидромассажная ванна с хромотерапией 

«Оккервиль» 
1 процедура 600,00 

Бесконтактная гидромассажная ванна «AQUA-PELAX» 1 процедура  500,00 

Акупунктурный массаж стоп  на аппарате «МАРУТАКА» (10 минут) 1 процедура 280,00 

Акупунктурный массаж рук  на аппарате «МАРУТАКА» (10 минут) 1 процедура 280,00 

16. Прочие услуги 

Кислородный коктейль (0,500 л) 1 процедура 100,00 

Гирудотерапия (с учетом расходных материалов) 1 пиявка 500,00 

Кумысолечение (0,250 л) 1 процедура 80,00 

Минеральная вода  1 процедура 40,00 

Смузи «СальвеоФит» 0,250 мл 100,00 

Свежевыжатый яблочный сок  0,200 мл 220,00 

Свежевыжатый апельсиновый сок 0,200 мл 240,00 

Свежевыжатый яблочно-апельсиновый сок 0,200 мл 200,00 

Разовое посещение тренажерного зала* 1 час 400,00 

Абонемент на 10 посещений  1 час  3000,00 

*Для отдыхающих санаторий «Карагай» услуга тренажерного зала 

предоставляется бесплатно. 
  

Прогулка по терренкуру для взрослых 1 услуга  300,00 

Прогулка по терренкуру для детей ростом выше 130 см. 1 услуга  300,00 

Прогулка по терренкуру для детей ростом до 130 см. 1 услуга  150,00 

Дети до 6 лет  1 услуга Бесплатно 

Услуги терренкура для СВО, ветеранов ВОВ и боевых действий, 

инвалидам 1,2,3 группы (при предъявлении документа) 
1 услуга  Бесплатно 

Услуги терренкура для сотрудников и близким родственникам 

сотрудника (супруг, дети, родители) 
1 услуга Бесплатно 

*Услуги терренкура для отдыхающих санаторий «Карагай» бесплатно.   



17. Услуги по косметологии 

Прием врача-косметолога (15 минут) 1 прием 950,00 

Повторный прием врача – косметолога (10 минут) 1 прием 500,00 

17.1. Аппаратные косметологические услуги: 

Удаление доброкачественного новообразования (папилломы, 

эпидермальные кисты, кератомы)  методом электрокоагуляции на 

аппарате электрохирургическом ЭХВЧ-80 "Фотек" 

(косметологический)  (от 10 минут) размером до 3 мм 

1 процедура 300,00 

Удаление доброкачественного новообразования (папилломы, 

эпидермальные кисты, кератомы)  методом электрокоагуляции на 

аппарате электрохирургическом ЭХВЧ-80 "Фотек" 

(косметологический)  (от 10 минут) размером от 3 мм до 10 мм 

1 процедура 2 200,00 

Удаление телеангиоэктазии (мелких сосудов) площадью 1 см. кв. (от 10 

минут) на аппарате электрохирургическом аппарате ЭХВЧ-80 "Фотек" 

(косметологический) (от 10 минут) 

1 процедура 600,00 

Аппликационная анастезия  (10 минут) 1 процедура 240,00 

Ультразвуковый пилинг лица  (20 минут) 1 процедура 1 500,00 

Ультразвуковый пилинг + альгинатная маска  

(60 минут) 
1 процедура 2 700,00 

Ультразвуковый пилинг + кремовая маска  

(60 минут)  
1 процедура 2 200,00 

Ультразвуковый  лифтинг лица (30 минут)  1 процедура 1 700,00 

Дарсонвализация (15 минут) 1 процедура 350,00 

Микротоковая терапия (30 минут) 1 процедура 1 800,00 

Светодиодная LED-маска для лица и шеи с сывороткой  1 процедура 950,00 

17.2. Инъекционные процедуры 

Yuvederm hydrate (30 минут) 1 процедура 14 300,00 

Profhilo (30 минут) 1 процедура 18 200,00 

Filorga (NCTF 135 HA + 5 mg ГК) ( 30 минут) 1 процедура 10 700,00 

PRT-терапия Cortexil (шприц-пробирка)  1 процедура 6 000,00 

Оксигенотерапия (Карбокситерапия) 1 зона 1 процедура 800,00 

Оксигенотерапия (Карбокситерапия) 2 зоны 1 процедура 1 500,00 

Оксигенотерапия (Карбокситерапия) 3 зоны 1 процедура 2 200,00 

17.3. Контурная пластика 

Дермальный наполнитель: 

Yuvederm Voluma (30 минут) 1 процедура 19 500,00 

Yuvederm Vollift (30 минут) 1 процедура 19 500,00 

Yuvederm Volbella (30 минут) 1 процедура 19 500,00 

Juvederm Ultra (30 минут) 1 процедура 18 200,00 

17.4. Инъекции препаратов токсина ботулизма 

Диспорт  1 ед. (30 минут) 1 процедура 130,00 

Ботокс  1 ед. (30 минут) 1 процедура 390,00 

17.5. Услуги медицинской сестры по косметологии 

Ультразвуковый пилинг лица (20 минут) 1 процедура 1 500,00 

Ультразвуковый  лифтинг лица (30 минут)  1 процедура 1 700,00 

Дарсанвализация (15 минут) 1 процедура 350,00 

Молочный  пилинг Dernatime (30 минут) 1 процедура 2 000,00 



Эксолиирующая  маска-пилинг с миндальной кислотой Dernatime (30 

минут) 
1 процедура 

2 000,00 

Ручная чистка лица + кремовая маска (60 минут) 1 процедура 2 200,00 

Ручная чистка лица + альгинатная маска (лицо+декольте) (60 минут) 1 процедура 2 700,00 

Комбинированная чистка лица 1 процедура 2000,00 

Желтый пилинг Dermatim (30 минут) 1 процедура 3 000,00 

Карбокситерапия лица и шеи 1 процедура 1 600,00 

Всесезонный биоревитализирующий пилинг лица и шеи 1 процедура 3 000,00 

Уходовая процедура по лицу "Антиоксидатный мультизащитный уход" 

Keenwell Oxidance 
1 процедура 5 800,00 

Уходовая процедура по лицу "Энергизирующий антистрессовый уход"  

Keenwell  Jalea Real 
1 процедура 5 800,00 

Уходовая процедура по лицу "Уход для жирной и проблемной кожи" 1 процедура 5 800,00 

Уходовая процедура по лицу "Уход за чувствительной и реактивной 

кожей" Keenwell sensetive 
1 процедура  5 800,00 

17.6. Косметические процедуры по уходу за лицом  

Подготовка лица, шеи и зоны декольте к массажу (10 минут) 1 процедура  300,00 

Массаж лица, шеи и зоны декольте; классический (по схеме проф. А. 

И. Поспелова) (30 минут) 
1 процедура  1 300,00 

Массаж лица по Жаке (40 минут) 1 процедура  1 100,00 

Пластический массаж лица (40 минут)  1 процедура  1 600,00 

Маска альгинатная (лицо + декольте) (30 минут)  1 процедура  1 200,00 

Кремовая маска (лицо + декольте) (30 минут) 1 процедура  800,00 

18. Косметические процедуры по уходу за телом 

Кедровая бочка (15 минут) 1 процедура 550,00 

Обертывание морскими водорослями «Ламинария»:  

- с пилингом (90 минут) 1 процедура 4 600,00 

- без пилинга (60 минут) 1 процедура 3 800,00 

Антивозрастной лифтинг обертывание с черным шоколадом:  

-  пилингом (90 минут) 1 процедура 2 800,00 

- без пилинга  (60 минут) 1 процедура 2 300,00 

Интенсивно восстанавливающее обертывание с белым шоколадом:   

- с пилингом 1 процедура 3 000,00 

- без пилинга 1 процедура 2 300,00 

 Мягкий пилинг по телу (30 минут) 1 процедура 900,00 

Обертывание медовое: 

- с пилингом (90 минут) 1 процедура 3 000,00 

- без пилинга (60 минут) 1 процедура 2 200,00 

Комплексное обертывание для восстановления упругости: 

- с пилингом 1 процедура 2 800,00 



- без пилинга 1 процедура 2 300,00 

Обертывание «Омолаживающая маска» 

- с пилингом 1 процедура 3 000,00 

- без пилинга 1 процедура 2 500,00 

Солярий  1 минута 1 процедура 50,00 

19. Услуги по урологии 

Прием  врача-уролога первичный (15 минут) 
1 процедура 950,00 

Прием осмотр, консультация врача - уролога повторный) (10 минут) 
1 процедура 500,00 

Диагностика: измерение скорости потока мочи (урофлоуметрия)  
(15 минут) 

1 процедура 1 500,00 

Инстилляции мочевого пузыря с лекарственным средством (15 минут) 
1 процедура 500,00 

Микроклизмы с урологическим сбором трав (15 минут) 
1 процедура 400,00 

Ректальные грязевые тампоны (15 минут) 
1 процедура 400,00 

Вправление парафимоза (15 минут) 
1 процедура 1 650,00 

Бужирование уретры (10 минут) 
1 процедура 1 500,00 

Катетеризация мочевого пузыря (10 минут) 
1 процедура 1 500,00 

Массаж предстательной железы лечебный (10 минут) 
1 процедура 500,00 

Массаж при заболеваниях почек и мочевыделительного тракта  
(10 минут) 

1 процедура 700,00 

19.1 Физиотерапевтические процедуры по урологии 

Процедура на аппарат лазерный терапевтический «Матрикс»                              
(1 зона -1 минута) 

1 процедура 700,00 

Процедура на аппарате Андро Гин  (все датчики) ( 10 минут) 
1 процедура 800,00 

Процедура на физиотерапевтическом аппарате АИР (10 минут) 
1 процедура 700,00 

Процедура на физиотерапевтическом аппарате ИНТРАВИБР                                   
(10 минут) 

1 процедура 700,00 

Процедура на физиотерапевтическом аппарате АВИМ-1 (10 минут) 
1 процедура 700,00 

Процедура на физиотерапевтическом аппарате ИНТРАТЕРМ                                 
(10 минут) 

1 процедура 700,00 

 Процедура на физиотерапевтическом аппарате АМБЛИОТРОН                                                                              
(10 минут) 

1 процедура 700,00 

20. Лечебная физкультура (ЛФК) 

Лечебная физкультура в общем зале  

(взрослая группа) 
1 занятие               300,00 

Лечебная физкультура в общем зале  

(детская группа) 
1 занятие               260,00 

Лечебная физкультура по индивидуальному режиму на одного 

человека  
1 занятие                   600,00 

Кинезиотерапия на многофункциональном тренажере  МТБ-1 1 занятие                   950,00 

Лечебная скандинавская ходьба  1 занятие                 260,00 

21. Услуги процедурного кабинета  по озонотерапии 

Внутривенное введение озонированного физраствора 1 процедура 800,00 

Подкожное и внутримышечное введение кислородно-озонированной 

смеси (1 зона) 
1 процедура 680,00 

Внутривенное введение (без стоимости медикаментов) 1 процедура 250,00 



Инъекция внутримышечная, подкожно  

(без стоимости медикамента) 
1 процедура 200,00 

Внутривенная капельная инфузия  

(без стоимости медикамента) 
1 процедура 500,00 

Внутривенная капельная инфузия комбинированная (без стоимости 

медикамента) 
1 процедура 750,00 

Измерение артериального давления 1 процедура 50,00 

Измерение роста 1 процедура 30,00 

Измерение массы тела 1 процедура 30,00 

22. Услуги процедурного кабинета  (медикаменты по показаниям) 

Забор крови из вены (с учетом стоимости расходных материалов) 1 процедура 200,00 

Аскорбиновая кислота 5%, 1,0 мл 1 ампула 55,00 

Баралгин 5,0 мл 1 ампула 85,00 

Глюкоза 5%, 200,0 мл   1 флакон 85,00 

Диклофенак 3,0 мл 1 ампула 85,00 

Калия хлорид 4%, 10,0 мл 1 ампула 55,00 

Магния сульфат 25%, 10,0 мл 1 ампула 55,00 

Натрия хлорид  0,9%, 200,0 мл 1 флакон 85,00 

Кетопрофен 2 мл 1 ампула 20,00 

Витамин В6 1 мл 1 ампула 10,00 

Витамин В12 1 мл 1 ампула 10,00 

Мидокалм 1 мл 1 ампула 160,00 

Никотиновая кислота 1%, 1 мл 1 ампула 15,00 

 


